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9.30 h

B I E N V E N I D A

19 de Noviembre de 2026

P R O G R A M A  P R E L I M I N A R

7ª J O R N A D A  G E R I A T R Í A

V I I  J O R N A D A  D E  G E R I A T R Í A  T R A N S V E R S A L

9:45 – 11:15 h

Moderadores: 

Rocío Menéndez Colino. Geriatría. Hospital Universitario La Paz. Madrid. 

Raúl Moreno. Cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid. 

M E S A  1 :  C A R D I O G E R I A T R Í A  

11:45 – 13:15 h

Moderadores: 

Rocío Menéndez Colino. Geriatría. Hospital Universitario La Paz. Madrid. 

Rosa Morera López. Oncología Radioterápica. Hospital Universitario La Paz. Madrid. 

¿De qué hablamos cuando hablamos de fragilidad en oncología?

M E S A  2 :  O N C O G E R I A T R Í A  

11:15 – 11:45 h

P A U S A  C A F É  

Sarcopenia y cáncer: impacto, valoración y optimización. 

¿Puede la IA ayudar en la toma de decisiones en oncogeriatría? Realidad vs expectativa

Valoración nutricional y tratamiento de la desnutrición en el paciente cardiópata mayor. 
Samara Palma Milla. Endocrinología. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Impacto de una intervención multicomponente sobre la fragilidad, la función y la masa
 muscular en pacientes con Estenosis Aórtica severa sometidos a TAVI
Paola Reionoso Párraga. Geriatría. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Fragilidad en paciente mayores con SCASEST. 
Pablo Díez Villanueva. Cardiología. Hospital La Princesa. Madrid.

Cristina Bermejo Boixareu. Geriatría. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid.

Raquel Ramírez Martín. Geriatría. Hospital Universitario La Paz. Madrid. 

Javier Martinez Peromingo. Geriatría. Fundación Jiménez Díaz. Madrid.



19 de Noviembre de 2026

7ª J O R N A D A  G E R I A T R Í A

V I I  J O R N A D A  D E  G E R I A T R Í A  T R A N S V E R S A L

13:15 – 14:45 h

Moderadoras: 

Raquel Ramírez Martín. Geriatría. Hospital Universitario La Paz. Madrid. 

Emilio Rios. Urología. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Visión del geriatra: la valoración geriátrica como piedra angular en la toma de decisiones.

Perspectiva del cirujano: selección del candidato quirúrgico. 

¿Qué aporta la visión del geriatra en la toma de decisiones?

La enfermera gestora en oncogeriatría: coordinando lo complejo

M E S A  3 :  T O M A  D E  D E C I S I O N E S  M U L T I D I S C I P L I N A R E S  
E N  P A C I E N T E S  M A Y O R E S  C O N  C Á N C E R  

16:15-17:15 h

17:15-17:45 h

Moderadores: 

Armando Pardo Gómez. Geriatría. Hospital U. Puerta de Hierro. Madrid.

Javier Gómez Pavón. Geriatría. Hospital Cruz Roja. Madrid.

M E S A  4 :  M Á S  A L L Á  D E  L A  P R Á C T I C A  C L Í N I C A  

M E S A  5 :  C A S O  C L Í N I C O

14.45 - 16.15 h

P A U S A  C O M I D A  

¿Dónde hacer mi rotación externa de residente? Opciones nacionales e internacionales. 

“Investigar sin morir en el intento”. De la idea a la realidad.

17:45 h

C I E R R E  D E  J O R N A D A

María Pi Figueras Valls. Geriatría. Hospital del Mar. Cataluña.

Isabel Pascual Miguelañez. Cirugía General. Hospital U. La Paz. Madrid.

Sonia Garrido Mallach. Ginecología. Hospital U. La Paz Madrid.  

Lucía Corral Sastre. Geriatra. Hospital Universitario San Rafael. madrid

Isabel Rodriguez Sánchez. Geriatría.  Hospital Clínico San Carlos. Madrid.
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