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DISENANDO EL HOSPITAL DEL FUTURO

9:00h-9:15h. Bienvenida. Inauguracion.

D2. Fatima Matute Teresa. Consejera de Sanidad. Comunidad de Madrid.

D. César A. Gomez Derch. Director Gerente Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid.
Dra. Cristina Bermejo Boixareu. Presidenta Sociedad Madrilefia de Geriatria y Gerontologia.

9:15-10:15h. Mesa: Disefiando el hospital del futuro.

Moderador: Dr. Rafael Bielza Galindo. Servicio de Geriatria. H. U. Infanta Sofia.

- Dr. Javier Arcos Campillo. Director Gerente. H. U. Fundacién Jiménez Diaz.

- Dra. Almudena Quintana Morgado. Directora General Asistencial. Comunidad de Madrid.

Video: “éComo le gustaria que fuera el hospital del futuro?”

10:15-11:15h. Mesa: La transformacion de los servicios de urgencias.

Moderador: Dr. Francisco Javier Martin Sanchez. Director médico Hospital Emergencias Enfermera
Isabel Zendal

- Modelos actuales en el ambito de urgencias. Dr. Cesareo Fernandez Alonso. Servicio de
Geriatria. H. U. Clinico San Carlos.

- Modelos internacionales actuales e ideas de futuro. D. Javier Alvarez Martin. Enfermero
especialista en geriatria y practica avanzada. Leicester Royal Infirmary.

- Modelos asiaticos en el ambito de urgencias (ponencia en inglés). Dra. Juliana Poh, MD Senior
Consultant Emergency Physician. Woodlands Health, Singapore.

11:15-11:45h: Café

11:45-12:30h. Mesa: La evolucidn de la geriatria transversal.

Moderadora: Dr. Raquel Ramirez Martin. Servicio de Geriatria. H. U. La Paz.

- Novedades actuales y futuras en hematogeriatria. Dra. Ana Isabel Hormigo Sanchez. Servicio de
Geriatria. H. U. Fundacion Jiménez Diaz.

- Novedades practicas actuales y futuras en el modelo colorrectal. Dr. Nicolas Gonzalez Senac.
Servicio de Geriatria. H. U. Gregorio Maranon.

12:30-13:30h: Mesa: Moléculas que mejoran la enfermedad crénica.

Moderador: Dr. Pedro Gil Gregorio. Servicio de Geriatria. H. U. Clinico San Carlos.

- Antidiabéticos. Nuevas dianas terapéuticas. Dr. Leocadio Rodriguez Manias. Servicio de Geriatria.
Hospital Universitario Getafe.

- Senoliticos: Farmacos para el futuro. Prof. Emilio Vargas Castrillon. Jefe de. S Farmacologia
Clinica. H. U. Clinico San Carlos. Catedratico Farmacologia Clinica. Universidad Complutense
Madrid.

- Presente y futuro en el tratamiento de la Osteoporosis: tltimas guias clinicas y terapias
innovadoras. Dra. Fatima Brafas Baztan. Servicio de Geriatria. H.U. Infanta Leonor.

13:30-14:15h. Mesa: Mejorando el futuro de las patologias de siempre

Moderador: D2. Susana Delgado Urrea. Directora Asistencial. Caser Residencial.

- Hiponatremia: “Ni asintomatica, ni inofensiva”. Dr. Alfonso Cruz Jentoft. Servicio de Geriatria
H.U. Ramoén y Cajal.

- Negativa a la ingesta en la persona mayor: érechazo, sintoma o mensaje? Dr. Federico Cuesta
Triana. Servicio de Geriatria. H. U. Clinico San Carlos.

14:15-15:45h. Descanso. Comida.
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DISENANDO EL HOSPITAL DEL FUTURO

15:45- 16:30h. Mesa: La geriatria extrahospitalaria.

Moderador: Dr. José Luis Tobaruela Gonzalez. Geriatra. Director y Médico Residencia-Centro de
dia Municipal de Grifidn (Madrid).

- Hospitalizacion a domicilio. Dr. Manuel Mirén Rubio. H. U. Torrejon.

- Hospitalizacion virtual en el ambito sociosanitario. Dra. Blanca Carballido de Miguel. Servicio
de Geriatria. H. U. Puerta de Hierro.

16:30-17:00h. Mesa: Propuestas de mejora para el futuro del Trabajo Social hospitalario.
Moderadora: D2. Silvia Sierra Fernandez de Sevilla. Trabajadora social. Directora Sociosanitaria en
Gerosol Asistencial.

-Ponente: D2 Maria Angeles Martin Rodrigo. Jefa de Servicio de Trabajo Social. H. U. Ramén y
Cajal).

17:00-17:45. Mesa: La planificacion compartida de la atencion.

Moderadora: Dra. Carmela Mafias Martinez. Médico Geriatra. UAR-DAN. Gerencia de Atencidn
Primaria SERMAS.

-Ponente: Dr. Javier Gdmez Pavén. Servicio de Geriatria. H. U. Central de la Cruz Roja San José y
Santa Adela.

-Ponente: D2 Elvira Carrasco Vicente. Enfermera UAR-DAN. Gerencia de Atencion Primaria
SERMAS.

17:45-18:30h- Mesa: Ponencias y entrega de premios otorgados por la Sociedad Madrileiia de
Geriatria y Gerontologia.

Moderadora: Dra. Adria Ledn Garcia. Geriatra. H.U. HM Rivas.

‘Titulo. Ponente ganador: Mejor proyecto innovacion 2025.

-Titulo. Ponente ganador: Mejor caso clinico 2025.

‘Titulo. Ponente ganador: Mejor caso de coordinacion sociosanitaria 2025.

18:30h. Mencidn de honor.
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18.45h. Clausura.

19:00h. Asamblea general.
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