
COLABORADORES NORMAS DE PRESENTACIÓN de POSTERS 
  
 Comunicaciones inéditas. 
 Al menos el autor que presente el trabajo seleccionado deberá estar  
    inscrito en la jornada. 
 El envío de los resúmenes se realizará al siguiente email:   
         antoniojulian.selma@salud.madrid.org  
 El formato de  los posters será: 
         Tamaño de 1 m. de alto por 0,7 m. de ancho. 
         La estructura que deben seguir será la siguiente: introducción y  
         objetivo/s; material y métodos; resultados; discusión  y conclusiones 
 La fecha límite para la recepción de los resúmenes será el 10 de abril de 

2015. 
 Sólo se aceptará un máximo de 2 pósters por autor . 
 Antes del 30 de abril de 2015  recibirá vía correo electrónico la  
 notificación de aceptación o rechazo de la comunicación con  
 indicación de los horarios y lugar de presentación. 
 Se premiará al mejor póster científico.  
 Los autores aceptan implícitamente estas normas con la  
 presentación de sus comunicaciones. 
  

 

Solicitada acreditación a la Comisión  de Formación 
Continuada  de las Profesiones Sanitarias de la 

Comunidad de Madrid (SNS) 

FECHA 
22 de Mayo de 2015 
 
LUGAR 
Salón de Actos 
Hospital Universitario Puerta de Hierro  
Majadahonda 
C/ Joaquín Rodrigo, 2  
28222 Majadahonda - Madrid 
 
SECRETARÍA E INFORMACIÓN 
Formación Continuada 
Email: formacion.hpth@salud.madrid.org 
Teléfono: 91 191 69 13 (extensión 416913). 

 
 

 
INSCRIPCIÓN GRATUITA HASTA COMPLETAR AFORO 

 
Dirigido a fisioterapeutas, médicos y estudiantes de  
fisioterapia de 4º curso 

https://www.facebook.com/jornadadolormiofascial 

@JDMiofascial 

SALON DE ACTOS 

COMITE CIENTIFICO 

D. José María Pérez Redondo 
Fisioterapeuta. Supervisor de Fisioterapia. Hospital U. Puerta de Hierro  
Majadahonda. 
Dña. Teresa Hernández Criado 
Fisioterapeuta. Hospital Universitario la Princesa. Madrid 
Dr. David Rodríguez Sanz 
Fisioterapeuta y podólogo . Profesor  Departamento Fisioterapia y Podología 
Universidad Europea 
D. Claudio Rovira Cervera 
Fisioterapeuta. Ejercicio libre en Claudio Rovira Fisioterapia, Valencia 
D. Carlos Giménez Donoso 
Fisioterapeuta. Ejercicio libre en Centro Inspira, Cantabria.  

D. Ladislao Campos Sánchez 
Fisioterapeuta. Ejercicio libre en Centro de fisioterapia Ladislao Campos, 
Madrid.  

COMITE ORGANIZADOR 
Dña. María Segura Pérez 
Fisioterapeuta. Hospital Universitario la Princesa. Madrid 
D. Antonio J. Selma Garcia 
Fisioterapeuta. Hospital U. Puerta de Hierro. Majadahonda 
D. César Calvo Lobo 
Fisioterapeuta. Universidad Europea de Madrid 
Dña. María Ginestal Magdaleno 
Fisioterapeuta. Hospital U. de Basurto. Bilbao 
Dña. Sonia Monterde Pérez 
Fisioterapeuta. Universidad Rovira i Virgili. Tarragona 
Dña. Eliecer Aparicio Sánchez 
Fisioterapeuta. Hospital U. Puerta de Hierro. Majadahonda 



8.30 h. 
Entrega de documentación 
9.00 h. 
Inauguración de la Jornada 
 
9.15h – 11.15h  
1ª Mesa: práctica clínica 
Moderador 
D. Antonio J. Selma García.  
Fisioterapeuta Hospital U. Puerta de Hierro Majadahonda. 
Especialista Universitario en Fisioterapia Conservadora e 
Invasiva del Síndrome de Dolor Miofascial.  
 
Efectividad de la punción seca en el síndrome de dolor 
miofascial del paciente geriátrico. 
Dr. César Calvo Lobo.  
Fisioterapeuta. Profesor del Departamento de  
Fisioterapia. Facultad de Ciencias de la Salud, el Ejercicio y 
el Deporte. Universidad Europea de Madrid 
 
Punción seca: Efectos clínicos, influencias psicológicas, 
dosificación y efectos adversos en pacientes con  
síndrome de dolor miofascial cervical. 
Dr. Josué Fernández Carnero.  
Fisioterapeuta. Doctor en Neurociencias por la  
Universidad Rey Juan Carlos. Profesor colaborador del 
departamento de Fisioterapia, Terapia Ocupacional,  
Medicina Física y Rehabilitación. Universidad Rey Juan 
Carlos. Madrid 
 
Responsabilidad civil y consentimiento informado en la 
punción seca 
D. Javier Moreno Alemán 
Abogado. Especialista en Derecho sanitario, Derecho  
farmacéutico, Derecho público, responsabilidad civil y 
patrimonial y Derecho de seguros. 
 
Mesa redonda 
      
 
 

11.15h – 11.45h 
Pausa: café 
 
11.45h – 13.45h 
2ª Mesa: investigación e innovación 
Moderadora: 
Dra. Beatriz Martínez Pascual  
Fisioterapeuta . Directora de Área de Salud y Deportes de la  
Universidad Europea de Madrid 
 
Cefalea asociada a dolor miofascial masticatorio. 
Dr. Eduardo Ginestal Gómez 
Especialista en Estomatología. Doctor en Medicina 
(Neurociencias) por la Universidad del País Vasco. Profesor  
Titular en la Universidad del País Vasco 
Responsable de la Unidad de Dolor Orofacial del Servicio Clínica  
Odontológica, UPV/EHU 
 
Aproximación experimental a la fisiopatología del síndrome de 
dolor miofascial. 
Dr. Manel Santafé Martínez. 
Doctor en Medicina y Cirugía (URV). Diplomado en Microscopia 
Electrónica y Microanálisis (Universidad de Barcelona) y  
Diplomado en Análisis Automático de Imágenes (Universidad 
Autónoma de Barcelona). Profesor Titular de Universidad de la 
Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universidad Rovira i 
Virgili. Tarragona. 
 
Cambios objetivos en la circulación vertebral tras punción seca 
cervical 
D. Rafael Guerra Pérez 
Fisioterapeuta. Profesor del Máster Oficial de Fisioterapia  
Invasiva en San Pablo CEU. Docente de Seminarios Travell y  
Simons. 
 
Mesa redonda 
 
13.45h – 15.00h 
Comida 
 
 

15.15h – 17.45h 
3ª Mesa: Actualización  
Moderador: 
D. Ramón Aiguadé Aiguadé 
Fisioterapeuta y psicopedagogo. Profesor del Grado de  
Fisioterapia de la Universitat de Lleida y FUB Manresa (UAB). 
Tesorero del Colegio de fisioterapeutas de Cataluña 
 
Avances y actualizaciones sobre la punción seca. Evidencia 
científica y clínica. 
D. Orlando Mayoral del Moral.  
Fisioterapeuta. Hospital Provincial de Toledo. Director  
académico de Seminarios Travell y Simons. Chairman of the 
board de la International Myopain Society. Presidente de  
Honor de la Asociación Española de Dolor Miofascial y Punción 
Seca. 
 
Tratamiento invasivo de las disfunciones de suelo pélvico. 
Dña. Mª Teresa Martín Correa 
Fisioterapeuta. Unidad de suelo pélvico del Hospital Provincial 
de Toledo. Profesora colaboradora en el Máster de Fisioterapia 
en pelviperineología. Universidad de Castilla la Mancha.  
Docente de Seminarios Travell y Simons. 
 
Manejo ecoguiado del dolor miofascial lumbopélvico. Impli-
cación de la ecografía en la evidencia clínica. 
D. Samuel Fernández Carnero 
Fisioterapeuta. Profesor en el Grado de Fisioterapia y Grado de 
CAFYD. 
Universidad Francisco de Vitoria (Madrid).  
 
Punción Seca en pacientes con Fibromialgia. Análisis de su 
eficacia terapéutica.  
Dra. Paula Rivas Calvo.  
Fisioterapeuta. Doctora por la Universidad de Cantabria. Do-
cente del Departamento de Fisioterapia. Universidad Católica 
de Ávila. 
 
17.45 h. 
Entrega de menciones 
17.55 h. 
Clausura de la Jornada 

PROGRAMA 


