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9:00-9:15h. Inauguración.

9:15-10:30h. PATOLOGÍA CARDIACA EN LOS MUY MAYORES.
 Moderadora: Dra. Ana Isabel Hormigo Sánchez. Geriatría. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.
 • Insuficiencia cardiaca  con FEVI preservada y no preservada. Nuevas evidencias aplicadas en los más mayores. 
  Dra. Marta Cobo Marcos. Cardiología Hospital Universitario Puerta Hierro.
 • Cierre de la orejuela en la población muy mayor.
  Dr. Raúl Moreno Gómez. Cardiólogo. Hospital Universitario La Paz.
 • Anticoagulación en los muy ancianos. 
  Dra. María Teresa Vidan Astiz. Geriatría. Hospital Universitario Gregorio Marañón.

10:30-11:00h. MESA CONTROVERSIA.
 Moderadora: Dra. Fátima Brañas Bazán. Geriatría. Hospital Universitario Infanta Leonor.
 • Tratamiento osteoporótico en los muy mayores. SI o NO
  • Dra. Susana Gerechter Fernández. Jefa de Reumatología del Hospital Universitario Ruber Juan Bravo: NO
  • Dra. Pilar Sáez López. Geriatría. Hospital Universitario Fundación Alcorcón: SI

11:00-11:30h. Código epilepsia Comunidad de Madrid.
 • Dr. Joaquín Ojeda Ruiz de Luna. Neurólogía. Hospital Universitario Infanta Sofía.

11:30-12:00h. Descanso.

12:00-13:30h. MESA DEBATE PLAN ANTICIPADO DE DECISIONES EN DIFERENTES ÁMBITOS.
 Moderador: Javier Álvarez Martín. Experiencia UK. Enfermero especialista en geriatría y práctica avanzada.
 Leicester Royal Infirmary. 
 • Atención Primaria:
  Manuela Monleón Just. Enfermera Especialista en Familia y Comunitaria. Equipo de Soporte de Atención Paliativa 
  Domiciliaria. DA Noroeste.
 • Atención Hospitalaria:
  Dra. Esther Lueje Alonso. Geriatría. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.
 • Atención Residencia:
  Dr. José Luis Tobaruela González. Geriatría. Director médico de Residencia-Centro de día Municipal de Griñón (Madrid)

13:30-14:00h. CONFERENCIA MAGISTRAL. Evidencia del beneficio del ejercicio físico en los muy mayores.
 • Dr. Alejandro Lucía Mulas. Catedrático de Fisiología del Ejercicio Físico. Universidad Europea de Madrid. 

14: 00-15:00h. Descanso.

15:00-16:00h. MESA DETERIORO COGNITIVO EN MUY MAYORES.
 Moderador: Dr. Juan Ignacio González Montalvo. Geriatría. Hospital Universitario La Paz.
 • Ensayos clínicos en los muy mayores. 
  Dr. David Pérez Martínez. Neurólogía. Hospital 12 de Octubre.
 • Evidencia farmacológica en los muy mayores. Nuevos tratamientos. 
  Dr. Rafael Bielza Galindo. Geriatría. Hospital Infanta Sofía.
 • Evidencia de pruebas, marcadores bioquímicos en los muy mayores.  
  Dr. Jordi A. Matías-Guiu. Neurología. Hospital Universitario Clínico San Carlos.

16:00-17:00h. MESA CONTROVERSIA.
 Moderadora: Dra. Cristina Bermejo Boixareu     . Geriatría. Hospital Universitario Puerta Hierro.
 • Peculiaridades de la suplementación nutricional en los muy muy mayores.
  Dra. Samara Palma Milla. Endocrinología. Hospital Universitario La Paz.
 • Intervenciones nutricionales necesarias en centenarios.
  Dº. Marina Verano de la Torre. Especialista enfermería geriátrica. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

17:00-17:30h. Descanso.

18:00-19:00h. MESA EXPERIENCIAS ACUMULADAS CON LA NUEVA LEY DE REGULACION DE LA EUTANASIA. 
 Moderadora: Dra. Carmela Mañas Martínez. Geriatría. Médico de la Unidad de Atención a Residencias.
 Dirección Asistencial Norte de Atención Primaria SERMAS.
 • D. Iñigo Sanchis Benitez. Jurista. Vicepresidente de la Comisión de Garantía y Evaluación de la Eutanasia. 
 • Dr. Jesús Ángel Medina Ortega. Geriatría.  Hospital Severo Ochoa.
 • Dña. Rosa Iglesias Otero. Psicología. Coordinadora Unidad Eutanasia.

19:00h. MENCIÓN DE HONOR.

19:15h. CLAUSURA.

17:30-18:00h. MESA LA INTERVENCIÓN SOCIAL ANTE LA FRAGILIDAD SOCIAL EN LAS PERSONAS MUY MAYORES.
 Moderadora: Silvia Sierra Fernádez de Sevilla. Trabajadora Social.
 Directora Relaciones Institucionales en Senniors: Cuidados a domicio para personas mayores.
 • Raquel Millán Susinos. Trabajadora social. Atención Primaria. Referente de Trabajo Social de la Dirección Asistencial Sur. 
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