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PROGRAMA GERIATRIA
7 DE NOVIEMBRE DE 2025 TRANSVERSAL

9.00 h. Bienvenida e inauguracién.

MESA
CARDIOGERIATRIA 09.15 - 10.45 h.

Moderadora:

Rocio Menéndez Colino
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Ponencias:

- Sarcopenia, inflamacién y vitamina D: Impacto en resultados de salud en pacientes
mayores con estenosis adrtica grave sintomatica.
Pablo Solla.
Servicio de Geriatria. Hospital Monte Naranco. Oviedo.

« Factores de riesgo de mortalidad al afio de implantacién de Tavi.
Rocio Menéndez Colino.
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

- Mas alla de la patologia aguda: Rehabilitacién cardiaca en el paciente
mayor.
Almudena Castro.
Servicio Cardiologia. Hospital Universitario la Paz. Madrid

MESA
PREHABILITACION 10.45-1215 h.

Moderadora:

Raquel Ramirez Martin
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Ponencias:

- Experiencia en prehabilitacion y programas ERAS: Vision del cirujano.

Carlos Cerddn Santacruz
Servicio de Cirugia General. Hospital La Princesa. Madrid.
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« Importancia de la nutricién y el ejercicio en la prehabilitacién.
Samara Palma Milla
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario La Paz. Madrid.
« Prehabilitacion en el paciente mayor, mas alla de ejercicio fisico y nutricion.

Alvaro Sants Gutiérrez
Servicio de Geriatria. Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

12:15-12:45 h. Pausa café

MESA
ONCOGERIATRIA 12.45 - 1415 h.

Moderador:

Javier Martinez Peromingo
Servicio de Geriatria. Hospital Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

Ponencias:

« Cuando el cancer sobreviene al deterioro cognitivo. Toma de decisiones y abordaje.

Carmen Sdnchez Castellano
Servicio de Geriatria. Hospital Ramén y Cajal. Madrid.

« Retos en la implantacién de consultas de oncogeriatria en Espafia.
Maria José Molina Garrido
Servicio de Oncologia Médica. Hospital Clinico Universitario de Valencia

- Hemato-oncologia para geriatras: conceptos clave.

Matias Facal Giuliani
Servicio de Hematologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

- Impacto del bloqueo androgéncio sobre masa muscular y funcién fisica en el adulto mayor.

Oscar Legido Gémez
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

1415 -14.25 h. Presentacién Guia de Geriatria Transversal, volumen II.
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14.25-16.00 h. Pausa comida
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LINEAS ASISTENCIALES
EMERGENTES EN GERIATRIA
TRANSVERSAL 16:00-17:30 h.

Moderador:

Armando Pardo Gémez
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid.

Ponencias:

» Experiencia en la creacion de una consulta de Nefrogeriatria.

Patricia Pérez
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid.

« Trasplante de 6rgano en el paciente mayor.

Carlos Jiménez Martin
Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

« Cirugia abdominal urgente, experiencia de colaboracién geriatria-cirugia.

Francisca Garcia-Moreno
Servicio de Cirugia General. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

17:30 -18:00 h.  Pausa

MESA

CONCURSO DE
CASOS CLINICOS. 18:00 - 19:00 h.

Moderadoras:

Raquel Ramirez Martin
Rocio Menéndez Colino.
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

19.00 h. Clausura de la jornada.
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