
BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 
 

Nombre…………..……………………………………….………... 

Apellidos……………………….………………..……………….… 

Especialidad…..……………………………………………….…. 

Centro de Trabajo………………………..…………………… 

Ciudad…………………………………………………………….….  

E-mail……………………………………..…………………………. 

Teléfono………………………………….……………………….… 
 

FORMA DE PAGO 

Transferencia bancaria a la cuenta de la 

Sociedad Española de Medicina Geriátrica 

ES92 0130 0010 7101 5040 0443 
 

Enviar esta información, junto con el 

comprobante de pago al e-mail 

secretaria@semeg.es 

 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN: 200€ 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN SOCIO SEMEG: 100€ 

La asignación de plazas se efectuará por 
riguroso orden de reserva 

 

Más información en: 
www. semeg.es 

Con la colaboración de: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Secretaría: 

Sociedad Española de Medicina Geriátrica 

Teléfono: 91 084 10 95 

E-mail: secretaria@semeg.es 
 

JORNADA SEMEG 
 

MANEJO DEL PACIENTE 

ANCIANO CON CAÍDAS: 
DE LA EVIDENCIA CIENTÍFICA A 

LA IMPLEMENTACIÓN PRÁCTICA  
 

 
 

12 de diciembre de 2017 
 

 

 

Salón de Actos 
Hospital Universitario Infanta Leonor 

Gran Vía del Este, 80, 28031 Madrid 

 
 

 
    Solicitada    Organiza 

acreditación 

 

 

 

 
 



P R O G R A M A  
 

11:30-12:00  ACREDITACIÓN,  PRESEN- 
TACIÓN E INAUGURACIÓN DEL CURSO 
 

12:00-14:00  MESA 1: LAS CAÍDAS COMO 
SÍNDROME GERIÁTRICO: QUÉ SABEMOS 
Y HACIA DÓNDE VAMOS 
 

     Recomendaciones de las Guías  de  Buena       
     Práctica Clínica sobre manejo del paciente 
     anciano con caídas. 
     Alfonso González Ramírez. Coordinador del   
     grupo  de estudio  de  caídas, Osteoporosis y  
     fracturas  de  la  SEGG. Servicio de Geriatría   
     Hospital Universitario de Salamanca.  
 

     Causas más frecuentes de caídas en la población     
     mayor. Factores modificables y no modificables. 
     Marta  Neira  Álvarez.  Consulta  de  Caídas.  
     Geriatría. Hospital Universitario Infanta Sofía,  
     Madrid.  
 

     Velocidad de la marcha, pruebas  duales  y  
     detección del deterioro cognitivo subclínico  
     a través de las caídas. 
     Álvaro Casas Herrero. Presidente SEMEG.  
     Servicio de Geriatría. Complejo Hospitalario  
     de Navarra. 

14:00-15:00  ALMUERZO 

 
15:00-17:00  MESA 2: FÁRMACOS Y 
CAÍDAS:  QUÉ DEBEMOS HACER Y 
QUÉ DEJAR DE HACER 

 

     Yatrogenia   Farmacológica   y   prescripción       
     inadecuada: psicofármacos, anticolinérgicos  
     y objetivos de control cardiovascular. 
     Bárbara  Pérez  Pena.  Directora  Médica  de  la  
     Clínica Psicogeriátrica Josefina Arregui. Alsasua,  
     Navarra. 

 
     Prevención de la fractura de cadera a través de la  
     profilaxis secundaria. Pautas de fármacos para el  
     tratamiento de la osteoporosis y rasgos distintivos  
     en población anciana. 
     Fátima  Brañas  Baztán.  Jefa  de  Sección  de  
     Geriatría. Hospital Universitario Infanta Leonor,  
     Madrid. 

 
     Optimización de la Nutrición y evidencia del uso  
     de la vitamina D en el mayor con caídas. 
     Mª Loreto Álvarez Nebreda. Geriatra. Hospital  
     Universitario Ramón y Cajal, Madrid. 

 

17:15-19:15  MESA  3:  CAÍDAS   EN   LA 
PRÁCTICA CLÍNICA HABITUAL: DE LOS 
LABORATORIOS DE LA MARCHA Y  LA 
CONSULTA   ESPECIALIZADA   A   LAS 
INTERVENCIONES EN LA COMUNIDAD 
 

     Valoración de la marcha en Unidades de Caídas  
     y Laboratorios de la Marcha. 
     Mariano Esbrí Victor. Servicio de Geriatría.  
     Hospital Universitario Perpetuo Socorro de  
     Albacete.  
 
     Evidencia  sobre  la  eficacia de distintos tipos de  
     programas de ejercicio. ¿En la comunidad, en el  
     hospital o en casa? 
     Giovanna Cristofori. Servicio de Geriatría.  
     Hospital Cruz Roja Madrid. 
 
     Casos prácticos y ejemplos de intervención  
     multicomponente en el paciente caedor. 
     Ainhoa Esteve Arrien. Sección de Geriatría.  
     Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid. 

 

19:15-19:30  CONCLUSIONES Y 
CLAUSURA DE LA JORNADA 
 

 

 

S O C I E D A D   E S P A Ñ O L A   D E   M E D I C I N A   G E R I Á T R I C A  


